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Con mis locos sentidos Insaciables 
No había paz en mí, 


solo intenso dolor. 


Entonces decidí 
Qdentrarme en el bosque 
y Colgarme de un árbol, 


Mejor balancearse entre los muertos 
que una existencia estrecha. 


Un nudo en una rama 
y otro nudo en mi cuello. 


A punto de saltar, ¡Siha está libre! 
¡en ese mismo instante 
Siha lo entiende todo y se ilumina! 
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y A Sus hijos. Trabajan 
POr el bien de IOS SUYOS sin descanso 


Hice lo Mismo y nada. 


Las arduas enseñanzas del Maestro 
Practiqué Concentrada, 


y NO Cayendo NUNCA en la pereza, 
sin Alcanzar la gran liberación. 


Un día me lavaba 

en un río cercano 

los pies y me quedé 

absorta contemplando cömo el agua 
se dejaba llevar por la corriente. 
Aproveché ese instante 

para embridar mi mente, 

un pura sangre inquieto que relincha, 
y coger una lámpara y entrar 
decidida en mi celda. 


Inspeccioné mi cama. 

Me senté en un cojín. 

Despabilé la vela con la aguja 

y sentí de repente que apagaba 
también con ella todas mis pasiones. 
¡La habitación a oscuras 

y yo en la luz! 
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